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RECORRIDO POR LA HISTORIA DE LAS MASCULINIDADES

1. Evolucion Histérica de las Masculinidades:

Desde |as civilizaciones antiguas hasta la contemporaneidad, las
masculinidades han experimentado una evolucidon marcada por las
influencias culturales, sociales y politicas.

2. Desafios y Transformaciones en el Siglo XX:

Guerras mundiales, movimientos feministas y luchas por los derechos
civiles en el siglo XX contribuyeron a desafiar las normas tradicionales de
la masculinidad, generando crisis de identidad y redefiniciones en
respuesta a los cambios sociales.

3. Movimientos Contemporaneos de Igualdad de Género:

En el siglo XXI, los movimientos #MeToo y la aceptacién de la diversidad
de género han impulsado la busqueda de masculinidades igualitarias,
cuestionando estereotipos y fomentando una comprension mas amplia
de la identidad masculina.



RECORRIDO POR LA HISTORIA DE LAS MASCULINIDADES

4. Rechazo de Normas Téxicas de Masculinidad:

Las masculinidades igualitarias se centran en desmontar las normas
toxicas que perpetuan estereotipos daninos, alentando a los
hombres a expresar sus emociones, buscar apoyo emocional y
redefinir la idea de lo que significa ser un hombre.

5. Hacia una Expresion Mas Completa de la Masculinidad:

Actualmente, la masculinidad abraza una gama mas amplia de
expresiones y experiencias, desde |la paternidad activa hasta |a
apertura emocional, reflejando una transformacion positiva hacia
una identidad masculina mas diversa y equitativa.



EL DERECHO A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIAS

Concepto de violencia de género.

* La violencia que se ejerce contra las mujeres como
manifestacion de |la discriminacion y la situacion de
desigualdad en el marco de un sistema de relaciones de
poder de los hombres sobre las mujeres, producida por
medios fisicos, econédmicos o psicoldgicos, incluidas las
amenazas, intimidaciones, coacciones o la privacidon arbitraria
de la libertad, y tenga como resultado un daho fisico,
econdémico, psicolégico, sexual u otro relacionado con el
entorno social, tanto si se produce en el &mbito publico
como en el privado




ALGUNAS CAUSAS DE LA
VIOLENCIA

* Masc. hegemdnica/Fem. subrayada

e Poder:

e Razdn
e Libertad
e Fuerza

e Resistencia al cambio
» Cosificacion y degradacién de la mujer
e Caida del mito del Amor Romantico



Manifestaciones de |a violencia de género

 La violencia en la pareja o expareja

e El feminicidio

e Las diferentes manifestaciones de |a violencia sexual
 La trata de mujeres

» Explotacion sexual

* Matrimonio o emparejamiento a edad temprana concertado
o forzado

« Mutilacién genital femenina

 Las manitestaciones de violencia ejercida a través del uso de
las tecnologias y de los medios sociales

e Acoso sexual o por razén de sexo en el ambito laboral
* Intimidacidn o la violencia que coarte la libertad

* Que lesione o sea susceptible de lesionar la dignidad, |a
integridad o la libertad






REDES SOCIALES 24 /7



* 83 % de las personas menores de entre 9 y 16 anos
tiene un perfil en una red social (siendo el 73 % en el caso
de menores de 12 a 13 anos, y el 82 % en menores de 15
y 16 anos)

* 26 % mantiene un perfil ﬁablico que puede ser visto por
todo el mundo y un 41 % ha experimentado algun
riesgo en las redes sociales menores de 15y 16 anos

* EI 50 % de las y los adolescentes curopeos ha dado
informacidn personal online, el 40 % ha visto
pornografia online, el 30 % ha visto contenidos
violentos y el 20 % ha sido victima de cyberbullying.






iQué dano ha hecho
el whatsapp!

e A nuestro sentimiento de
intimidad, limite, tiempo
propio.

* Disponible 24h 365 dias?

 Estabas conectada... ;Con
quién estabas hablando?

* Enséname el mensaje...

e E|l doble Check

» Cortometraje:
https://youtu.be/XjCUrU-2elU



https://youtu.be/XjCUrU-9eIU




Otras RRSS e impacto en las relaciones de
genero

RED SOCIAL CARACTERISTICAS IMPACTO EN LAS RELACIONES DE
GENERO

FACEBOOK Compartir contenido y - Publicar, compartir o reaccionar frente a videos
comunicarse en tiempo real machistas.
con otras personas - Ciber-Control.
- Acoso.
- Chantaje.
YOUTUBE Ver, publicar y compartir videos - Transmitir estereotipos de género.
(de cualquier tipo) - Violencia simbdlica.

- Violencia psicoldgica.
- Difundir y normalizar situaciones de violencia de
género.
- Discriminacion colectiva o individual.
- Compartir fotos y videos - Selfies #aftersex
- Nueva version Istagram Direct - Videos y fotos de abusos.

INSTAGRAM :
- Sexting

TIK TOK, TWITCH y ¢Como crees tu que afectan?
otras...



MEMES...

e Humor como herramienta de
transmision de valores

e El chiste o el refran machista al meme.

* No es lo mismo crear contenidos que
reaccionar ante ellos. Masculinidad
complice

* Se utiliza para complementar discursos
o argumentos. Discriminacién hacia el
colectivo, hacia elementos culturales,
aspecto fisico.

e Memes machistas:

* Trasmiten valores de libertad, sexualidad
hetero-patriarcal, pertenencia al grupo

* La mujer es representada como: trofeo,
objeto sexual, enemiga, excesivamente
complicada/simple, de dudosa valia.



SELFIE...

* Presentacion (del cuerpo y el yo),

* Representacion (para una/uno misma/mismo y las otras
personas),

» Corporealizaciéon o encarnacidon de los cuerpos

 Instagram stories: Pasion por lo efimero. Representaciones
de género muy estereotipadas.

* Puedes encontrar “consejos para mejorar el Sexting con
quien te gusta en Instagram”



EL FENOMENO “YouTuber”



CUESTION DE GENERO

* Brecha de género (3° brecha de género)
« Teméticas que se abordan (roles y estereotipos)

 Demonizacion, objetivacion y subestimacion de las mujeres en el
discurso youtuber (desconfiables, manipuladoras, chantajistas,
homogéneas, feministas enemigas, trofeos, etc.)



LOS YOUTUBERS MAS MACHISTAS

* Alvaro Reyes (se autodefine como coach de habilidades sociales y seduccién)
https://www.youtube.com/watch?v=xg44nXLGm7E

» Dalas Review (gamer, vierte su opinién y aporta informacion que refuerce sus argumentos)

» Jorge Cremades (sketchs sobre episodios corrientes, etc, a menudo con tintes machistas)
» 7 frases sobre sus propios videos: https://youtu.be/WGQXJ3sISYk

e Caranchoa (bromas, cAmaras ocultas, etc)
» Videos en el que Caranchoa acosa a una joven: https://www.facebook.com/RyanlLaRocka/videos/1172801406102215/

* AuronPlay (gamer, bromas, humor, ...)
» Video homéfobo: https://youtu.be/4JrQJUSnkFM

e Zorman (videos editados, sobre temas variados, entre ellos sobre “feministas”...)
» Video sobre tipos de feminismo “soy feminista moderna”: https://youtu.be/esRzKRWzhg4

* Dross (gamer)

» Wismichu (gamer, bromas, consejos, reflexiones)
» Cosas de mujeres | Aprende a ligar con Wismichu: https://youtu.be/6SOvpRLxG-A

Naim Darrechi, tiktoker mallorquin con mas de 26 millones de seguidorxs.
Declara que enganaba a las chicas para acostarse con ellas sin condén
diciéndoles que le habian operado para no tener hijo



https://www.youtube.com/watch?v=xg44nXLGm7E
https://youtu.be/WGQXJ3sISYk
https://www.facebook.com/RyanLaRocka/videos/1172801406102215/
https://youtu.be/4JrQJUSnkFM
https://youtu.be/esRzKRWzhq4
https://youtu.be/6SOvpRLxG-A

Entre la violencia simbdlica y
la violencia psicologica



Amor romantico

e "Ytueron felices...y comieron
perdices”

e Se construye en la ficciény se
asimila y expresa en la realidad.



Control

* ;Le darias la contrasena de tu facebook,
instagram o correo a tu pareja si te la pide?

e Control sobre:

e E|tiempo que éstas se
conectan

e |as fotos que comparten
e Laropa que eligen para
sus fotos de perfil

e | 0s contactos de su
agenda, etc.



Celos y chantaje

* “Sime quisieras, no tendrias
necesidad de tener “tantos
amiguitos

* "Por qué le has comentado su
foto? ; Te gusta mas que yo?

* "Has anadido a otro chico ;de
qué le conoces?

e “Si me quieres,
demuéstramelo delante de tus
amigos”.

* "No es que no me fie de ti, no
me fio de ellos jpor qué no le
eliminas?

* “Silo dejamos, sera por tu
culpa



Amenazas y humillaciones

® Ciberacoso es el uso de TIC (correo electrdnico,
redes sociales, blogs, mensajeria instantanea,
mensajes de texto, teléfonos maoviles,...) para
acosar a un individuo o grupo, mediante ataques
personales u otros medios.

« “Si me dejas, voy a publicar las fotos que tu
y yo sabemos... voy a decir lo que
hicimos..."

« Como me dejes, te arrepientes

* Le voy a contar a todo el mundo lo guarra
que eres

» Comentarios que tratan de ridiculizar a la
pareja-expareja



CIBER-ACOSO

* El 15% de las adolescentes afirma que su novio o
exnovio utilizd sus contrasenas

* 1 de cada 4 las chicas dice que su novio o exnovio
la vigila a través del teléfono

* El 23% confiesa que su pareja la ha tratado de
aislar de sus amistades

* Mas de un 12% de Ixs adolescentes no
consideran ciertas conductas de control como
maltrato.



HERRAMIENTAS PARA EL ABORDAIJE

* Enrédate sin machismo: Tiene como ob{'etivo fundamental la prevencién de la violencia machista
en las relaciones de pareja heterosexuales de adolescentes.
http://enredatesinmachismo.com/sin-machismo-en-las-redes/

* 10 formas de violencia de género digital}desde PantallasAmigas): o
http://blog.pantallasamigas.net/2016/11/25n-campana-para-identificar-y-prevenir-diez-formas-

de-violencia-de-genero-digital/

» VIOLENCIA SEXUAL DIGITAL: Este recurso online trata de poner a disposicion de la sociedad un
conjunto de informaciones y recursos Utiles para la prevenciéon y la intervencién en materia de
violencia sexual que se produce en ¥ por medio de las nuevas tecnologias.
http://www.violenciasexualdigital.info/

* Instagram: Iniciativas que visibilizan situaciones de acoso callejero.

e (@cat_callers_r_trash
e @machismocallejero


http://enredatesinmachismo.com/sin-machismo-en-las-redes/
http://blog.pantallasamigas.net/2016/11/25n-campana-para-identificar-y-prevenir-diez-formas-de-violencia-de-genero-digital/
http://blog.pantallasamigas.net/2016/11/25n-campana-para-identificar-y-prevenir-diez-formas-de-violencia-de-genero-digital/
http://www.violenciasexualdigital.info/

SUJETO/OBIJETO

» Hipersexualizacién y cosificacion del cuerpo
femenino



PORNOGRAFIA

* Comprobacién Vs Descubrimiento

e Practicas sexuales centradas en el
placer y orgasmo masculino

* Normalizacion del sometimiento
* Falocentrismo

* Acceso rapido, facil...compulsivo
* Escalada de violencia sexual

® Cultura de laviolacion
® C(Crea falsas necesidades y dependencias

®* El"marketing” de la prostitucion.



PROSTITUCION

Actores (masculino plural)

* Redes de trata

* Proxenetas

* Varones prostituyentes...
"puteros”



“El hombre invisible”



"Los hombres no pagan

por sexo, pagan por
ejercer control,

ominaciony poder"

33



6 tipos de varones prostituyentes

Funners u "ociosos”

Thingers o "cosificadores”

Couples Seekers o "buscadores de parejas”

Risker o "riesgosos”

Personalizers o "personalizadores”

Hombres violentos, que directamente agreden a las prostitutas

A o i



SOCIEDAD DE ¢CONSUMO?

Legitimado por el discurso neoliberal

. Quién pone el precio?
;Quién ofrece?

. Quién se beneficia?

A quién perjudica?
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